RESULTADOS DISCRETOS EN PONTEVEDRA

Borja y Claudia no pudieron conseguir los objetivos que teniamos pensados en los
Campeonatos de Espafia por edades celebrados en Pontevedra.

Si bien Claudia rebajo sus tiempos de piscina de 50 metros que tenia de la pasada
temporada, en 200 braza su tiempo era de 2.50.12 y lo rebajo a 2.48.14 quedando la
62 de Espafia de su edad; No era esa la marca que tanto Jose como yo creemos Claudia
podria haber hecho, vistos sus tiempos en los test y ritmos de prueba antes de
desplazarse a Pontevedra, un tiempo bueno hubiera sido 2.45 altos o 2.46 bajos, lo
que le hubiera valido para quedar 42 pero no pudo ser, en el 100 braza, Claudia rebajo
en 5 centésimas su mejor marca de la pasada temporada quedando la 82 de Espafia de
su edad.

Borja también rebajo sus marcas en piscina de 50 metros pero estuvo alejado de los
tiempos que nos hubieran gustado, hizo 1.04.47 en el 100 espalda quedando en la
posicion 132 de su edad, un tiempo bueno podia haber estado cercano a 1.02 altos, en
el 200 espalda también hizo su mejor marca de 50 metros, pero con un tiempo
bastante discreto y alejado de lo que nos hubiera gustado hizo 2.20.89, que le dio el
puesto 112, un tiempo bueno hubiera rondado los 2.17.50 mas o menos.

Una pena no poder alcanzar los tiempos que habiamos hablado, pero asi son las
competiciones, aun llevando una buena preparacién para estar el dia “D” a la hora “H”
al 100%. Al final, bien por nervios o falta de concentracién, las cosas no salen como
todos queriamos, ahora a pasar pagina, descansar, y volver con nuevas ganas para la
temporada de verano.






